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TISKOVA ZPRAVA

Vice nez 2 miliardy Kroku ke zdravi

Praha 27. bfezna 2014 — Cesi usli béhem 6 tydn( pres 2 miliardy krok(i v ramci osvétové kampané
Globus Kroky ke zdravi. Smérem ke zdravému Zivotnimu stylu pomahali vést jejich kroky také
vyZivovi poradci franchisové sité NATURHOUSE.

Projekt Globus Kroky ke zdravi probéhl od
7.Unora do 16. bfezna ve vSech
15 hypermarketech v Ceské republice. Cilem
projektu bylo informovat zdkazniky Globusu
o zdravém Zivotnim stylu, zasadach zdravé
vyzivy a stravovani a vhodném pohybu.
S vyZivovymi poradci NATURHOUSE v Koutcich
zdravi jste se mohli setkat ve vybranych
patecnich a vikendovych dnech, kdy realizovali
bioimpedanéni méreni, poskytovali vyZivové
poradenstvi a vlbec reprezentovat sluzby

nejrozsahlejsi sité dietetickych center v CR.

,Velice mé tési, Ze jsme se mohli podilet na tomto
smysluplném projektu. Jak hypermarketim Globus tak také
nam jde predevSim o edukaci Siroké Ceské verejnosti
v oblasti zdravého Zivotniho stylu a spravnych zdasadach
stravovani,” informoval Jan Gonda, master-franchisant sité
vyzivovych poraden NATURHOUSE.

Tvari akce se stal znamy trenér fitness David Huf, ktery ma
vice nez 20leté zkuSenosti v oboru zdravého Zivotniho stylu.
David Huf byl v rdmci své roadshow osobné pfitomen
v hypermarketech Globus spole¢né s vyZivovymi poradci
NATURHOUSE a fitness trenéry studii HEAT.

Soucdsti projektu byla také interaktivni hra a soutéz
o hodnotné ceny, kterych se rozdaly stovky.
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Poznamky pro editory:

NATURHOUSE je celosvétova sit vyzivovych poraden s vedoucim postavenim v Ceské republice, na Slovensku i v zahranigi.
Koncept byl zaloZen v roce 1992 ve Spanélsku a nyni provozuje na 2.000 dietetickych center ve 40 zemich svéta. PFidana
hodnota konceptu tkvi v osobnim dietetickém poradenstvi zdarma, dlouhodobé praci s klientem a Sirokém sortimentu
exkluzivnich produktl. Vice neZ 4.000.000 osob dosahly diky NATURHOUSE svého cile sniZit a kontrolovat svou vahu.
Prestizni portadl Franchise Direct zaradil NATURHOUSE na seznam Top 100 globalnich franchisingovych systému:
http://www.franchisedirect.com/top100globalfranchises/rankings/

Master franchisovou licenci pro Ceskou republiku a Slovensko ziskala v roce 2008 spole¢nost REDUCCIA, s.r.o. V soucasné
chvili plGsobi na ¢eském a slovenském trhu vice nez 75 pobocek, které jsou ve valné vétsiné provozovany samostatnymi
podnikateli — franchisanty. Vice informaci naleznete na webovych strankdch http://www.naturhouse-cz.cz nebo
http://www.naturhouse.sk
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